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Spielplan
---------

1. Spieltag am 5. Oktober 2008

 0 SC Schwarzer Springer Bad Zwischenahn -  6 SK Meppen                         
  
 9 SC Weißer Turm Rastede                -  1 SV Bad Essen                      
  
 2 Wilhelmshavener SF                    -  8 SK Varel                          
  
 7 SG Oesede-Georgsmarienhütte           -  3 SV Osnabrück                      
  
 4 SK Nordhorn-Blanke II                 -  5 SC IG Metall Osnabrück            
  

2. Spieltag am 2. November 2008

 4 SK Nordhorn-Blanke II                 -  2 Wilhelmshavener SF                
  
 8 SK Varel                              -  0 SC Schwarzer Springer Bad 
Zwischenahn
 6 SK Meppen                             -  1 SV Bad Essen                      
  
 3 SV Osnabrück                          -  9 SC Weißer Turm Rastede            
  
 5 SC IG Metall Osnabrück                -  7 SG Oesede-Georgsmarienhütte       
  

3. Spieltag am 30. November 2008

 7 SG Oesede-Georgsmarienhütte           -  4 SK Nordhorn-Blanke II             
  
 0 SC Schwarzer Springer Bad Zwischenahn -  5 SC IG Metall Osnabrück            
  
 1 SV Bad Essen                          -  8 SK Varel                          
  
 2 Wilhelmshavener SF                    -  3 SV Osnabrück                      
  
 9 SC Weißer Turm Rastede                -  6 SK Meppen                         
  

4. Spieltag am 14. Dezember 2008

 4 SK Nordhorn-Blanke II                 -  0 SC Schwarzer Springer Bad 
Zwischenahn
 3 SV Osnabrück                          -  1 SV Bad Essen                      
  
 5 SC IG Metall Osnabrück                -  2 Wilhelmshavener SF                
  
 6 SK Meppen                             -  7 SG Oesede-Georgsmarienhütte       
  
 8 SK Varel                              -  9 SC Weißer Turm Rastede            
  

5. Spieltag am 18. Januar 2009

 1 SV Bad Essen                          -  4 SK Nordhorn-Blanke II             
  
 7 SG Oesede-Georgsmarienhütte           -  0 SC Schwarzer Springer Bad 
Zwischenahn
 2 Wilhelmshavener SF                    -  6 SK Meppen                         
  
 8 SK Varel                              -  3 SV Osnabrück                      
  
 9 SC Weißer Turm Rastede                -  5 SC IG Metall Osnabrück            
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6. Spieltag am 1. Februar 2009

 0 SC Schwarzer Springer Bad Zwischenahn -  2 Wilhelmshavener SF                
  
 7 SG Oesede-Georgsmarienhütte           -  1 SV Bad Essen                      
  
 5 SC IG Metall Osnabrück                -  3 SV Osnabrück                      
  
 4 SK Nordhorn-Blanke II                 -  9 SC Weißer Turm Rastede            
  
 6 SK Meppen                             -  8 SK Varel                          
  

7. Spieltag am 1. März 2009

 8 SK Varel                              -  4 SK Nordhorn-Blanke II             
  
 9 SC Weißer Turm Rastede                -  0 SC Schwarzer Springer Bad 
Zwischenahn
 1 SV Bad Essen                          -  5 SC IG Metall Osnabrück            
  
 2 Wilhelmshavener SF                    -  7 SG Oesede-Georgsmarienhütte       
  
 3 SV Osnabrück                          -  6 SK Meppen                         
  

8. Spieltag am 15. März 2009

 0 SC Schwarzer Springer Bad Zwischenahn -  3 SV Osnabrück                      
  
 2 Wilhelmshavener SF                    -  1 SV Bad Essen                      
  
 4 SK Nordhorn-Blanke II                 -  6 SK Meppen                         
  
 5 SC IG Metall Osnabrück                -  8 SK Varel                          
  
 7 SG Oesede-Georgsmarienhütte           -  9 SC Weißer Turm Rastede            
  

9. Spieltag am 26. April 2009

 3 SV Osnabrück                          -  4 SK Nordhorn-Blanke II             
  
 1 SV Bad Essen                          -  0 SC Schwarzer Springer Bad 
Zwischenahn
 9 SC Weißer Turm Rastede                -  2 Wilhelmshavener SF                
  
 6 SK Meppen                             -  5 SC IG Metall Osnabrück            
  
 8 SK Varel                              -  7 SG Oesede-Georgsmarienhütte       
  

Entfernungskilometer
--------------------

 0 SC Schwarzer Springer Bad Zwischenahn xxx 117   -   - 122   -   - 126  33  17
  415   -6.2
 1 SV Bad Essen                            - xxx 160  25   -   - 101  29   - 116
  431   +9.8
 2 Wilhelmshavener SF                     51   - xxx   - 167 158   -   -   -  43
  419   -2.2
 3 SV Osnabrück                          116   - 158 xxx   -   1   -  11 136   -
  422   +0.8
 4 SK Nordhorn-Blanke II                   - 102   -  77 xxx   -   -  85 155   -
  419   -2.2
 5 SC IG Metall Osnabrück                116  25   -   -  78 xxx  83   -   - 117
  419   -2.2
 6 SK Meppen                              89   - 129  82  38   - xxx   -   - 106
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